
③海辺の文学記念館 
【時手紙】 

音羽蒲郡IC 

①蒲郡オレンジパーク 
【フルーツ狩り】 

②パワースポット 
【竹島】 

フ ル ー ツ 狩 り と ラ グ ー ナ 蒲 郡 Ｎ Ｗ 体 験  
そ し て 温 泉 & 海 の 幸 満 載 コ ー ス  

１日目 

車で約３０分 
音羽蒲郡有料道路 通過 
普通車￥250 
大型（Ⅰ）￥410 
大型（Ⅱ）￥930 

車で約１０分 

お泊りは、蒲郡温泉郷へどうぞ！ 
お宿の一例として・・・ 

蒲郡のシンボルである竹島を望む蒲郡温
泉は古くより皇族や多くの作家たちが訪れ
た由緒ある観光地です。 

蒲郡温泉郷のお宿に泊まれば、海の幸満
載の夕食が楽しめます。 

※特に遠望峰山の上に立つお宿「天の丸」
からの夜景はロマンティックです♡お部屋の
露天風呂からの夜景は最高です♡ 

お宿（蒲郡温泉郷） 

お宿（蒲郡温泉郷） 

オレンジパークの誇る最新設備の温室
で、お土産のマスクメロン１玉をご自分
で選んで、お土産品に。 
そのあと、食べ頃に熟したメロン１/８を 

２切れご試食してもらいます。季節によ
り違うフルーツ狩りを楽しむことができ
ます。その他、お食事やお土産品など
もお買い求めいただけます。  

①蒲郡オレンジパーク 
【フルーツ狩り】 

所要時間：約９０分 

国の天然記念物に指定されている蒲郡
のシンボル神が宿る島「竹島」。 

縁結びで有名です。島にある八百富神社
を訪れた後、橋を渡って帰ってくる際には、
カップルやご夫婦で手を繋いで仲良く
渡ってください。橋を渡りきるまで、竹島を
振り返ってはいけません。橋を渡り切った
後には、ぜひ、振り返って絶景を満喫して
ください。 
 

②パワースポット 【竹島】 所要時間：約３０～４０分 

ノーベル文学賞を受賞した川端康成をは
じめ、大正・昭和初期の日本の文人達に
愛された、旅館「常磐館」の趣を再現した
文学歴史記念館です。５・１０年後の自分
に手紙を出せれる「時手紙」もあります。
未来の自分に出してみては・・・。 

所要時間：約２０分 ③海辺の文学記念館 「時手紙」 

【昼食】 
ランチで海の幸を 

満喫 

徒歩で約５分 



④ノルディックウォーキング
体験 in ラグーナ 蒲郡 

⑤旅の〆は、蒲郡の 
お土産品で！ 

音羽蒲郡IC 

フ ル ー ツ 狩 り と 蒲 郡 Ｎ Ｗ 体 験  
そ し て 温 泉 & 海 の 幸 満 載 コ ー ス  

２日目 

 
  

【お問合せ・宿泊予約】 蒲郡市観光協会公式ホームページ http://www.gamagori.jp/  

車で約３０分 
音羽蒲郡有料道路 通過 
普通車￥250 
大型（Ⅰ）￥410 
大型（Ⅱ）￥930 

お宿（蒲郡温泉郷） 

車で三谷温泉から約１５分 
   蒲郡温泉から約５分 
   形原温泉から約２０分 
   西浦温泉から約３０分 

食事やお土産品は、お得なクーポン満
載の「がまポン」を利用して選ぶことも上
手な蒲郡の過ごし方です。 
http://www.gamagori.jp/menu/gamapon/ 

 

ラグーナ 蒲郡にあるフェスティバルマー

ケットは、海産物やえびせんべいを始め、
最新のファッションアイテム、雑貨までお
買い求めいただけるショッピングモール
です。おさかな市場では、地元で水揚げ
された新鮮な海の幸をお買い求めいた
だけます。お土産品にされてはいかがで
すか。 

所要時間：約３０分～６０分 ⑤お土産品は新鮮な海の幸 
【ラグーナ 蒲郡フェスティバルマーケット】 

    

お土産の買い忘れはないですか？ 

オレンジロード手前 
 えびせん工房 (0533)-66-1001 
 蒲郡オレンジパーク  (0533)-68-2321 
音羽蒲郡IC 
 えびせんべいとちくわの共和国 0533-82-4321 
 ヤマサのちくわ  音羽蒲郡IC店  0533-87-0990 
  

 
  
 

④ノルディックウォーキング体験 in ラグーナ 蒲郡 

「癒しとアイチエイジングの郷・蒲郡」 
今、蒲郡では、北欧発祥のスポーツ「ノル
ディックウォーキング」を推奨しています。専
用のポールを使い歩くため、９０%の筋肉を

使う全身運動となり、エネルギー消費量が
通常のウォーキングより平均２０％増！！ラ
グーナ 蒲郡には、ノルディックウォーキング

を気軽に楽しめる専用コースを備え、多くの
方にご好評いただいています。 
※ポールレンタル要予約 
※ウォーキングを楽しまれた後、「ラグーナの
湯」で疲れを癒してみては。 



フ ル ー ツ 狩 り と ラ グ ー ナ 蒲 郡 Ｎ Ｗ 体 験  
そ し て 温 泉 & 海 の 幸 満 載 コ ー ス  

モデルコースの施設詳細 

 
駐車場：最初の１時間無料。その後３０分ごと１００円  
     ２，０００円以上のお買い物で、さらに２時間無料（最大３時間無料） 
ポールレンタル：お泊まりの旅館又は蒲郡市観光協会にお問い合わせください。 
コース体験：無料  （初心者教室もあります。詳しくは公式サイトにてご確認ください） 

④ノルディックウォーキング体験 in ラグーナ 蒲郡 
    

 駐車場：あり 
入場料金：無料 
ボランティアガイドあり（無料）      [詳細URL]   http://www.gamagori.jp/menu/volunteer/ 
  

②パワースポット 【竹島】 http://www.gamagori.jp/spot/takeshima/ 

【お問合せ・宿泊予約】 蒲郡市観光協会公式ホームページ http://www.gamagori.jp/  

※施設詳細は、2010年7月21日現在の情報です。最新情報は各観光施設にお尋ねください。 

休館日：年中無休 
駐車場：あり(無料） 
各種体験：有料（その他体験：かぶと虫採りやフルーツ大福作りなど各種ございます） 
メロン狩り：６～９月 ぶどう狩り：（デラウェア）６月下旬～８月１５日（巨峰）８月１６日～９月中旬 
料金：施設にお問い合わせください （０５３３）６８―２３２１ 
バーベキューその他お食事もできます（要予約） 

①蒲郡オレンジパーク【フルーツ狩り】 http://www.gamagori.jp/enjoy/orenzipark/   

 

http://www.laguna-gamagori.co.jp/laguna/nordic/index.html 

時手紙：５００円 
休館日：火曜日（祝日の場合は翌日） 
営業時間： ９：００～１７：００（お抹茶は１５：３０まで、時手紙は１６：００まで） 
駐車場：竹島水族館前駐車場無料 有料駐車場あり（５００円）   入場料金：無料  

③海辺の文学記念館 【時手紙】   http://www.gamagori.jp/spot/umibe/ 

休館日：公式サイトにてご確認ください。 
駐車場：最初の１時間無料。その後３０分ごと１００円  
     ２，０００円以上のお買い物で、さらに２時間無料（最大３時間無料） 
入場料金：無料（観覧車など遊具は有料） 

⑤ラグーナ蒲郡 フェスティバルマーケット 
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