
「言葉」で癒される

自然の木々に囲まれて、遠く三河湾の海を眺め、
どこまでもやさしい言の葉たちに出会えるのが

「カジェルの森」。言の葉墨彩画家「ひろはまかず
とし」の作品と共に、やさしい風を感じてください。

開館時間：10時〜18時
休　館　日：年中無休（年末年始お休みあり）
お問合せ：電話 0533（57）1439

未来へ届く時手紙も人気。
未来の自分または家族へメッセージを送ってみませんか。（500円〜）

開館時間：9時〜17時
休　館　日：毎週火曜日（その日が休日の場合は
翌日休館）
お問合せ：電話 0533（67）0070

心と身体のヒーリング

癒しスポットのご紹介

◆ 海辺の文学記念館

◆ カジェルの森

「カラダ」を癒す

フランスの名門「テルムマラン ド サンマロ」と
提携し、本場のノウハウを継承した本格的な施設。
日常とは違うセレブな感覚や運動、心から安らげ
る時間と空間があります。

予約センター：10時〜18時（年中無休）
お問合せ：電話 0533（58）2888

駅周辺にはマッサージのお店などが点在しています。
遊びに来たけどあいにく天気が、というときにはぜひご利用ください。

三河湾鍼灸マッサージセンター　お問合せ：電話 0533（68）1632
リラクゼーションルーム　シエスタ蒲郡店
　　　　　　　　　　　　　　お問合せ：電話 0533（69）8003
蒲郡ファミリー整骨院　　　　お問合せ：電話 0533（68）7537
ホテル竹島「フェリーチェ」　　お問合せ：電話 0533（69）1256

◆ 蒲郡駅周辺の癒し空間

◆ テルムマラン ラグーナ

三河湾を一望できる高台に立つ眺望のクアハウ
ス。クリーンセンター焼却熱の余熱を館内の給湯・
冷暖房熱源に有効利用した健康保持増進を図るた
めのエコ施設です。

開館時間：10時〜21時
休　館　日：毎月1日・15日（土・日・祝の場合は
直後の平日）（年末年始休館 12/31〜1/4）
お問合せ：電話 0533（57）0123

◆ ユトリーナ蒲郡

今のあなた
が

　最も必要
とする

　　言の葉
見つけよう

。

趣深い和室
からの

　眺めは往
時そのまま

。

川端康成や大正・昭和初期の多くの文人たちに愛
された旅館「常磐館」の趣を再現した文学歴史記
念館。蒲郡市ゆかりの作家や、蒲郡が登場する文
学作品などが紹介・展示されています。

美容と健康
のための

　東海地区
最高クラス

　　タラソ
テラピー。

湯ったりヘ
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。
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COH
T

ツ ー リ ズ ム

OURISM
in三河湾プロジェクト

ねぇ、ECOH ツーリズム 
in 三河湾プロジェクトってなに？

ECOH TOURISM のECOHとは、
E: 地域環境を、C：協力して、O：地域の特性と、
H：健康をキーワードにした造語なの。三河湾の美味
しい食材や美しい景観など、地域の環境を活用し観光
商品として発信するとともに、消費する旅行者に楽し
んでもらいたいとの思いで進めているんだって。
※ECOHとは「こだま＝ECHO」からの造語です。

なるほど〜。ECOH ツーリズムって
蒲郡から発信、つまりECHOのように
響きわたらせるってことね。

E
エ コ ー

COHステーション ECOHステーションでは、より楽しく
健康的に散策できるように以下のレン
タルや配布、回収を行っています。

2 電動自転車
「ぐるチャリ」のレンタル

海風を感じながら爽やかに街を巡るなら自転車が
便利。電動だから坂道も楽々♪

3 蒲郡トクとくクーポンBOOK
「がまポン」の配布

割引クーポンなど、蒲郡をお得に満喫できる情報満
載の冊子を手に入れよう！

1 「ノルディックウォーキング・
ポール」の貸出
2本のポールを持って歩くノルディックウォーキ
ングでスポーツ感覚の散歩を楽しもう！専門イン
ストラクターのいる宿泊施設もあるんです。

4
初心者から上級者まで楽しめる、
ウォーキングコース・全24コースを網羅。

※❶、❷については事前にご予約が必要な場合もございます。

がまごお
り発

●蒲郡市観光協会（蒲郡駅南口）●蒲郡商工会議所●各温泉地にある19の宿泊施設（赤字はインストラクターのいる施設です）
●ポ−ルと自転車のレンタルは観光協会にて可能です。ECOHステーションにおたずねください。

E
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COHステーションのお問い合わせ先はコチラ！

三谷温泉 蒲郡温泉 形原温泉 西浦温泉
・ひがきホテル
・松風園　・平野屋
・ホテル明山荘
・ホテル三河海陽閣

・蒲郡プリンスホテル
・天の丸
・ホテル竹島
・蒲郡ホテル

・鈴岡
・山田館

・旬景浪漫　銀波荘  ・天空海遊の宿　末広
・ホテル東海園　　　・西浦グランドホテル　吉慶
・葵　　　　          ・和のリゾートはづ
・富士見荘          　・ホテルたつき

「蒲郡ウォーキングマップ」
「蒲郡サイクリングマップ」「竹島エリアマップ」の配布
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